
 

デリケア株式会社は SDGｓの活動に

積極的に取り組んでいます。 

Vol.18 

みそ天丼は、愛知県を中心に親しまれる 

郷土料理で、東海豆みそを使った甘辛い 

味噌だれが特徴です。揚げたての天ぷら 

に濃厚な豆みそだれをかけ、ご飯とともに 

楽しみます。豆みその深いコクと渋味が天ぷらのサクサク感と

絶妙に調和し、地元の食文化を象徴する一品です。 

  「みそ天丼」 

今月のデザート 

マンゴー 
ビタミンを多く含むマンゴーは 

疲労回復を助ける夏に最適な果物です。 

今月の味噌は 

大豆と塩のみで作られ、濃厚な旨味と渋味が特徴です。 

長期間熟成されることで、深いコクと赤褐色が生まれます。 

豆 み そ 

季節のおすすめ献立 行事食 七夕献立 

献 立 改 善 

 

7/24 

7/11 夏野菜カレーライス(豚) 

♦みそ天丼（鶏） 

大根の浅漬け 

デザート（マンゴー缶） 

清し汁（小松菜・えのき） 

7/5(土) 

※写真はイメージです。 

7/7 

7/29 

7/31 

冷やし中華 

豚しゃぶおろしポン酢かけ 

七夕そうめん 

炒り豆腐 

デザート(ブルーゼリー) 

茄子のマリネ【単品小鉢】 
※【食材】の商品をご使用のお客様はパイン缶になります。 
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デリケアでは、日々お客様の声をもとに献立の改善を行っています。 

今回は、揚げ物などの付け合わせとして提供している千切りキャベツについてのご意見を受け、改善を行いました。 

「生野菜は食べづらいため、ボイルして提供している」との施設様の声を受け、 

千切りキャベツに加えて、ボイルキャベツも付け合わせとして献立に取り入れることにしました。 

今後も、より食べやすく、満足いただける献立づくりを進めてまいりますので、ご協力のほどよろしくお願いいたします。  

 予 告 美味しい「うなぎ」販売します！ 
詳しい情報は近日公開予定ですので、お楽しみに！ 


